
自主制作 PR動画企画 

2024.2.2 

須ヶ牟田 毅 

記 

 

目 的：自分の顔、機材を知ってもらうための PR 動画撮影 

場 所：天神レンタルスペース 

日 に ち；2/6、2/7、2/8 いずれか一日 

時 間：9:30～11:30（2 時間） 

機 材：カメラ、ビデオ三脚、ピンマイク、ミニライト 

動画の利用：すがむた HP 

絵 コ ン テ： 

カット内容 イメージ コメント 尺 

自己紹介 

ソファに座る 

 

自分について語る 

声を全編で流す 

～1 分 

窓際に立つ 

 

 

明るく誠実なイメージ 5 秒 

機材を取り出し

準備する様子 

 

 

仕事するイメージ 

3 カットくらい 

5 秒 

撮影する様子 

三脚 

 

3 カットくらい 5 秒 



撮影する様子 

 手持ち 

 

 5 秒 

誰かをインタビ

ューしている所 

 

 5 秒 

屋外でのカット 

 

どこかの公園 5 秒 

カメラを持って 

笑顔で 

 

エンドロールで使用 5 秒 

 

 

以上 

 

 

 


